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Geachte lezer, 
Deze Clubwijzer vol informatie voor 

u allen, met als gevolg dat de speler 

en de vrijwilliger van deze week nog 

een weekje opschuift. 

Langzamerhand gaan we gelukkig 

weer voetballen, wordt het weer iets 

beter, komen hier en daar de 

kampioenskansen in zicht en bereiden 

wij ons voor op de aanleg van het 2
e
 

kunstgrasveld, op de plaats van het 

hoofdveld.  

 

Zelf een stukje schrijven? Mail naar: 

redactie@vzonline.nl 
 

Hebt u nog een uurtje over dat u aan 

de jeugd, of aan een ander onderdeel 

van de vereniging, wil besteden, kijk 

dan snel op de laatste pagina en stuur 

uw email aan: 

vrijwilligers@vvzonline.nl 

 

Hebt u vragen, opmerkingen, 

adviezen of andere informatie, stuur 

even een mailtje naar de redactie: 

redactie@vvzonline.nl 
 

Ps Ook dit seizoen plaatsen wij alleen 

nog op tijd ingeleverde artikelen! Let 

op de uiterste inzenddatum? (red) 

 

Jaargang 4, nr. 12 

Inhoudsopgave: 
Blz. 1 Algemene informatie 
Blz. 2 Van de Bestuurstafel / Klaverjassen / Blauwe Tram 
Blz. 3 Advertentie / verschijningsdata / biljarten 
Blz. 4 De nieuwe secretaris / inleveren toners en mobieltjes 
Blz. 5 Nieuws van de Kampcommissie / Klaverjassen 
Blz. 6 Mini Jeugdkamp gaat naar Heino 
Blz. 7 7 tegen 7 voor 45 plussers 
Blz. 8 Kanjers in de Sport (1) / verschijningsdata 
Blz. 9 Overzicht teams en leid(st)ers en coördinatoren  
Blz. 10 Wedstrijdprogramma thuis en uit  
Blz. 12 Kanjers in de Sport (2)  
Blz. 13 Deel II Kanjers in de Sport  
Blz. 15 Spelerspassen voor volgend seizoen / trainingsschema 
 

Bezoek ook onze website: www.vvzonline.nl 

Colofon

 

Wedstrijdsecretariaat: 
Marjo Meirmans  

 
Tel: 023-5636716  Mobiel: 06-51970353  
E-mail: m.meirmans@vvzonline.nl 

 

Scheidsrechter coördinatie: 
Andre van Velzen 

 

Mob.: 06-41493339 

dredaan@quicknet.nl 
 

 

John van Vliet 

 

Mob.: 06-30727101 

johnnyvanvliet@gmail.com 
 

Denk om de Kopij! 

Uiterlijk 23 februari  
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6 maart  Klaverjassen 6 maart  Klaverjassen 6 maart  Klaverjassen 6 maart  Klaverjassen     
in de kantine!in de kantine!in de kantine!in de kantine!    

20 maart Blauwe Tram20 maart Blauwe Tram20 maart Blauwe Tram20 maart Blauwe Tram    

                                        Niet vNiet vNiet vNiet vergetenergetenergetenergeten!!!!                                    

Van de Bestuurstafel 
Bijna 3 jaar gelden werd ik door de 

toenmalige voorzitter gevraagd om de club ‘ 

te helpen’ bij het financiële beleid. Zoals dat 

binnen een vrijwilligersorganisatie gaat, ben 

ik inmiddels penningmeester, vice-voorzitter 

en bestuursverantwoordelijke voor de kantine, 

maar het belangrijkste is dat ik gewoon ook 

een lid ben en voetbal in Zondag 3, waarmee 

we vastbesloten zijn dit seizoen kampioen te 

worden. 

Financieel beleid 
Financieel zijn er stappen vooruit gezet te 

opzichte van 3 jaar geleden. Inmiddels zijn de 

kosten in lijn gebracht met de inkomsten. Er 

is bezuinigd op voornamelijk voetbal en 

onnodige uitgaven en de inkomsten op het 

gebied van sponsoring en contributies zijn 

toegenomen. Het lukt ons nu om jaarlijks wat 

te sparen. Na de verbouwing van de kantine is 

de vereniging inmiddels schuldenvrij en krijgt 

het nu wat vet op de botten voor wanneer er 

grote uitgaven gedaan moeten worden voor de 

nieuwe kleedkamers. 

De contributieverhoging van afgelopen jaar is 

nodig geweest, omdat we verwachten dat 

steeds meer activiteiten, zoals onderhoud en 

schoonmaak, betaald moeten laten uitvoeren. 

Het lukt de vereniging niet op dit gebied om 

voldoende vrijwilligers te krijgen. 

Voornamelijk een trekker op dat gebied zou 

een welkome aanvulling zijn. 

Het financiële beleid staat natuurlijk in het 

teken van de nieuwe kleedkamers die we 

willen realiseren. Met de huidige financiële 

huishouding lukt dit niet. Afhankelijk van de 

verwachte kosten van de bouw (nu geschat op 

ongeveer € 500.000,-) zullen wij ook een 

extra beroep doen op de leden om geld bij 

elkaar te krijgen. Deze bouwtoeslag van 

ongeveer € 35,- per jaar zal apart in een 

bouwfonds worden gestort. Uitgaven uit dit 

bouwfonds kunnen alleen worden gedaan via 

de goedkeuring van de (bijzondere) algemene 

ledenvergadering. Dit betekent natuurlijk dat 

er eerst goede bouwplannen moeten zijn voor 

dat dit geld wordt uitgegeven. We beseffen 

dat deze toeslag niet voor iedereen makkelijk 

is op te brengen maar wij zien dit als enige 

mogelijkheid om nieuwe kleedkamers te 

realiseren. Ervaringen bij andere verenigingen 

(o.a. DCG) zijn goed op dit gebied en waar 

nodig kunnen leden beroep doen op de 

gemeente Haarlemmermeer wanneer zij 

moeite zouden hebben om de contributie te 

betalen. De hoogte en de duur van deze 

bouwtoeslag is natuurlijk ook afhankelijk van 

wat we zelf met elkaar kunnen doen en welke 

andere financiële fondsen we bijeen kunnen 

krijgen. Vandaar nogmaals de oproep om je 

aan te melden om mee te helpen in de 

bouwcommissie of aan een van de acties om 

straks fondsen te werven of iets anders 

waarmee we geld kunnen besparen. 

Kantine 
Afgelopen oktober zijn we begonnen met een 

nieuwe kantinecommissie. Na wat zoeken in 

het begin ben ik ben erg blij dat een en ander 

inmiddels loopt. Voornamelijk de 

barbezetting blijft een probleem. Daarom is 

inmiddels actief beroep gedaan op 

verschillende senioren elftallen om eens in de 

zoveel tijd niet alleen vóór maar ook áchter de 

bar te staan. Niet altijd zal alles meteen 

gesmeerd lopen en daarom vraag ik u begrip 

op te brengen voor vrijwilligers achter de bar 

en waar nodig zelf een steentje bij te dragen 

aan de barbezetting. De kantine is een 

clubhuis van ons allemaal! 

Mocht u over bovenstaande een idee of een 

waardevolle mening hebben zou ik het op 

prijs stellen om die van u te horen, door me te 

bellen, of te mailen via s.kelder@vvzonline.nl 

of me aan te spreken op de vereniging. 

  

Sven Kelder
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 “vv ZWANENBURG, EEN CLUB OM TROTS OP TE ZIJN “ 

Verschijningsdata Clubwijzer jaargang 4 

 
Clubwijzer kopie inleveren vóór: Verschijningsdata 

  Maandag   

CW04-13 23-2-2009 28-2-2009 

CW04-14 9-3-2009 14-3-2009 

CW04-15 23-3-2009 28-3-2009 

CW04-16 6-4-2009 11-4-2009 

CW04-17 20-4-2009 25-4-2009 

CW04-18 4-5-2009 9-5-2009 

 

 

 

 

 

Biljarten  
Het biljarten is begonnen en wordt elke donderdagavond gespeeld. Ook aan 

de biljarttafel kunnen nog mensen aanschuiven om een balletje mee te spelen. 

Voor vragen en informatie kunt u terecht bij Tokkel Heemskerk: 06-53940675, 

of email aan: info@vvzonline.nl. 

 

 

 “vv ZWANENBURG, EEN CLUB OM TROTS OP TE ZIJN “ 

Denk om de Kopij! 

Uiterlijk 23 februari 
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De nieuwe secretaris stelt zich voor. 
Mijn naam is Piet Karelse en ik ben sinds november 2008 secretaris van de voetbalvereniging 

Zwanenburg. Ik ben woonachtig in Zwanenburg en ben vader van een gezin met drie jongens. Alle 

drie voetbalgek, waarvan er twee actief zijn bij de vv Zwanenburg. Zelf heb ik vanaf mijn elfde jaar 

gevoetbald bij de sv Halfweg. Ik heb het tot het eerste elftal geschopt en zelfs nog samen gespeeld 

en onder leiding van de huidige assistent trainer “Bob Maas” getraind. Na het spelen van een 

wedstrijd gingen we ook vaak nog een biertje drinken bij de buurman “NAS”, en hier werden we 

ook altijd gastvrij ontvangen door de toenmalige voorzitter en secretaris de heren Bottelier en 

Kaatee.  

Veel mensen zullen mij dus wel van gezicht kennen en dit is wederzijds. Als ik op het complex 

aanwezig ben om mijn kinderen aan te moedigen zullen velen mij herkennen. 

Sinds enige tijd heb ik meer vrije tijd en dit kenbaar gemaakt, door aan te geven wel iets voor de 

vereniging te willen beteken (foutje). Voor ik het wist zat ik bij een vergadering en voordat ik het 

me realiseerde stond ik tijdens de ALV kandidaat voor de functie van secretaris. Uiteraard heb ik dit 

toch wel goed overwogen, en zal ik mij zo goed mogelijk inzetten voor de belangen van de vv 

Zwanenburg (noem het 100%). Tijdens mijn verkiezing in de ALV waren er geen tegenstemmers, 

dus ik kon meteen aan de slag. 

Waar we momenteel voor staan is een noodzakelijke mentaliteitsverandering onder een groot deel 

van de leden. Alles kost geld en meer geld betekent onder andere een contributieverhoging. Dat een 

contributieverhoging onontkoombaar is, is een gegeven. Maar deze kunnen we wel beperken door 

meer taken zelf uit te voeren, dus samengevat meer vrijwilligers. Dit heeft dan momenteel ook de 

hoogste prioriteit binnen de vereniging. Als je hierbij optelt dat we eind van dit seizoen een nieuw 

kunstgras hoofdveld krijgen en voorbereidingen moeten treffen voor de nieuwbouw in 2010 (echt 

nodig die nieuwe kleedkamers), dan zijn nieuwe vrijwilligers echt noodzakelijk willen we de kosten 

in de hand kunnen houden.. 

Meld je daarom aan bij Leo Goossens (vrijwilligers@vvzonline.nl) en geef door wat je voor de 

vereniging wilt en kunt  betekenen. 

Verder hoop ik nog een flink aantal jaren actief te blijven in de huidige functie, met medewerking 

van mijn bestuurscollega’s en niet te vergeten de medewerking van alle leden. 

Zolang iedereen zich realiseert dat we allemaal vrijwilligers zijn en allemaal fouten kunnen maken, 

moet het toch echt lukken om van de vv Zwanenburg een nog mooiere club te maken. 

 

Piet Karelse 

Secretaris vv Zwanenburg 

 

Inleveren lege toners, inkjetcartridges en oude mobieltjes (2) 
In clubblad nr. 11 besteedden wij aandacht aan het inleveren van lege toners, inkjetcartridges en dat 

is nieuw: oude mobieltjes. In de hal van de kantine staan broederlijk naast elkaar 2 dozen: die van 

NICA, waarin U de grote toners in kunt deponeren. In de kleine gele dozen van “Steun je kluppie” 

kunt U de inkjetcartridges en Uw oude mobieltjes kwijt. 

Wij zijn ervan overtuigd dat er bij U thuis nog steeds oude mobieltjes ergens in een la of kast 

liggen. Meenemen naar de club dus. Alles levert geld op. 

In clubblad 11 stond ook vermeld dat in clubwijzer 12 (deze dus) een envelop bijgevoegd zou 

worden, waarin U maximaal 3 oude mobieltjes in kan doen. Deze envelop kan dan in de gele 

verzameldoos van “Steun je kluppie” gedeponeerd worden. 

De aanlevering van de enveloppen is echter vertraagd, zodat deze hopelijk in clubblad nummer 13 

bijgevoegd kunnen worden. We zullen daar dan ongetwijfeld op terug komen. 

Als U daar niet op wilt wachten kunt U de oude mobieltjes altijd in de nu bekende dozen kwijt. 

 

Namens de leden, bij voorbaat dank voor uw steun. 
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Nieuws van de kampcommissie. 
Na een lange traditie van het Mini Jeugdkamp komt er dan toch een einde aan. Steeds moeilijker 

wordt het om een locatie te vinden om een Mini Jeugdkamp te organiseren. 

Op camping Buitenhuis zijn we nog wel welkom met de kinderen maar met alles eromheen waren 

er problemen, geen aggregaat, geen vrachtauto’s en geen rijplaten. 

Wij als kampcommissie hebben toen geïnformeerd bij, voor velen de welbekende, camping de 

Houtrak. Helaas werd deze camping overgenomen door dezelfde eigenaar als de camping bij 

Buitenhuizen. Dus hetzelfde probleem. Ook werd het steeds moeilijker om voldoende vrijwilligers 

te krijgen.  

 

 

 

 

 

Daarom zijn we op zoek gegaan naar een andere formule en een andere locatie. Wilt u meer weten 

over de nieuwe opzet en locatie kijk dan op de volgende site. Bijgaand vindt u een 

inschrijfformulier. Wees er snel bij, want we hebben maar 80 plaatsen beschikbaar. En wie het eerst 

komt…. 

 

Het inschrijfformulier kunt u in de bekende brievenbus in de hal van de kantine deponeren. 

We zullen u op de hoogte houden van de verdere ontwikkelingen. 

 

De Mini Jeugdkamp commissie staat uit: 

 

Ton Wit, Jaap Celie, Mieke Bakker en Marjo Meirmans. 

 

Maandelijks klaverjassen we iedere eerste vrijdag van de maand. Wil je ook eens een kaartje 

leggen, kom vrijblijvend langs op onderstaande data en neem gerust iemand mee. 

Tokkel Heemskerk: 06-53940675   Jan Stienstra:   06-20236382 

 

Wanneer gaan we klaverjassen? 6 maart 3 april      1 mei 

 

“BLAUWE TRAM KLAVERJASTOERNOOI, 20 MAART 2009“ 
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vv Zwanenburg gaat 

naar Heino op 19, 20 

en 21 juni 2009, in Heino, 

vlakbij Zwolle vindt u het grootste en leukste 

Summercamp van Nederland. Het leuke is dat het 

gebruik van de faciliteiten zoals bioscoop, disco, 

zwembad, sporthal etc. allemaal bij de prijs is 

inbegrepen, alsmede alle maaltijden.  

 

De kosten voor dit weekend zijn € 45,- p.p. 

Dit bedrag kunt u overmaken naar de Rabobank 

rekeningnummer 11 55 74 948  t.n.v. vv Zwanenburg o.v.v. 

de naam van het kind. 

GEEF U TIJDIG OP. HET MAXIMUM AANTAL 

DEELNEMERS IS 80 KINDEREN 

De sluitingsdatum om in te schrijven is 26 april 2009. 

Helaas is het niet meer mogelijk dat de kinderen tussendoor 

naar huis kunnen.  

 

Naam:            

 

Adres:           

 

Postcode & woonplaats:        

 

@-adres:          

 

Geb. datum (dd/mm/jj):        

 

Maat t-shirt (128 ~152, S of M):       

 

Speelt in team:         

 

Mobiele tel. nr.:           
(van één van de ouders/verzorgers) 

 

Bijzonderheden*:           
 

Mag wel/niet zwemmen        
 

* (waarmee rekening moet worden gehouden, zoals wat je niet mag eten of drinken, of je 

medicijnengebruik, etc.) 

 

.              

Handtekening ouder/verzorger 

 

S Summercamp Heino is uitermate geschikt voor een geslaagd voetbalkamp voor de D-E-F Jeugd. 

E en groot oefenveld direct voor je deur, een grote sporthal voor slecht weer, wat wil je nog meer?  

...even geen zin in voetbal? dan zijn er tal van andere mogelijkheden je te amuseren. 
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7 tegen 7 ongekende mogelijkheden. 
De KNVB speelt in op de blijkbaar groeiende behoefte bij 45-plussers om weer te gaan of te blijven 

voetballen. Met aangepaste regels weliswaar, maar het is nog echt voetbal, op een half veld met 

zeventallen en een paar spelregels. Na een proefperiode met 45-plussers is de KNVB ervan 

overtuigd dat veel 45-plussers staan te trappelen om weer iets te doen. Om die reden organiseert de 

KNVB in de maanden april, mei en juni 2009 in het hele land toernooien voor deze groep bij 

verenigingen. Bijzonder is dat ook niet-leden van de KNVB kunnen meedoen, maar dit zal 

éénmalig zijn. Hiervoor is gekozen om deze groep weer in aanraking te laten komen met het 

spelletje. De KNVB wilt U de mogelijkheden op maat bieden: 

� Een regulaire competitie eens in de twee weken 

� Toernooivormpjes eens in de maand 

� Inschrijven per toernooi dat de KNVB gaat aanbieden 

� Een wekelijkse competitie die bestaat uit twee wedstrijden op een speeldag in toernooivorm 

met vier teams. 

Leden kunnen zich via een inschrijfformulier ( aanwezig op de club) inschrijven. Niet-leden kunnen 

zich met een team, dat bestaat uit vrienden, buren of collega’s inschrijven via de website van de 

KNVB, www.KNVB.nl/45plus. De inschrijving sluit op 1 maart 2009. Na de sluitingsdatum 

ontvangt U informatie over waar en wanneer deze toernooien gaan plaatsvinden. 

Voor meer informatie:  KNVB, district West 1: west1-competitie-veld@knvb.nl of neem contact 

op met Remco Hoek van de KNVB, tel.: 020-4879172. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Zag jij hoe Nederland tijdens het WK ’74 het totaalvoetbal introduceerde? Herinner jij de bal op de 

paal in de finale van ’78? Droeg jij ook gewoon zwarte voetbalschoenen en een kort strak 

voetbalbroekje? Dan zoeken we jou! 

De KNVB organiseert voor de 45plusser vanaf medio april 7 tegen 7 toernooien bij jou in de regio. 

Stel daarom snel een team van oud-ploeggenoten, vrienden en kennissen samen. Of schrijf voor 

1 maart gewoon je huidige team in bij de secretaris van je vereniging en laat oude tijden 

herleven....! 

Ga voor meer informatie naar www.knvb.nl/45plus 
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Kanjers in de Sport (1) 
(* enkele reacties naar aanleiding van de 2 cursusavonden van: Kanjers in de sport.) 
 

Mijn grootse winst van deze 2 avonden is: “Bewustwording van -en het openstellen voor andere 

methodieken dan die ik gebruik bij het coachen in mijn bedrijf.” 
 

Mijn grootste verbazing / leermoment na de eerste avond is: “Het toepassen van de “boekjes 

wijsheid” en er achter komen dat als je het echt concreet toepast, je heel snel resultaat boekt.” 
 

Mijn grootste uitdaging is en wordt: “Kijken of dit ook in mijn team bij BMW Amsterdam (12 man) 

werkt. Voor mij is dit een echte opgave, aangezien ik snel terugval in het zakelijke kort door de 

bocht (stick to what you know).” 
 

“Al met al ben ik mij door het lezen van de stof gaan openstellen voor de softere kant. Over een jaar 

weet ik of dit ook bij me past." 
 

"Tijdens de cursus gegeven richtlijnen zijn duidelijk en voor iedereen te begrijpen. De handvatten 

die we gekregen hebben voor conflictproblemen zijn zeer nuttig en gaan uit van de positieve 

benadering. Als we binnen de vereniging van de richtlijnen een begrip kunnen maken bij iedereen, 

zullen conflicten minder vaak voorkomen. In de toekomst zal ik bij conflicten het boekje 

raadplegen om zo zeker te zijn van de juiste aanpak." 
 

Cursus zelf hoop ik toe te passen. “Door eerder te reageren op een positieve manier” en “liever iets 

vragen dan  verbieden". 
 

"Ik was bang voor twee avonden ‘psychologisch geneuzel’. Door de vele (praktische/herkenbare) 

voorbeelden heb ik echter veel geleerd over het coachen van de ‘verschillende’ kinderen. Het is dus 

echt een aanrader voor iedereen." 
 

"Leuke opzet van de training. Prettige spreker." 
 

"Ik vond het zeer leerzaam en vooral ook zeer toepasbaar. Door deze cursus heb ik meer en vooral 

ook ander inzicht gekregen in mezelf als trainer en in de kinderen en met de vele handvatten die we 

aangeboden gekregen hebben, kan ik op veel positievere wijze trainen en coachen en meer uit 

mezelf en mijn team halen. Zo wordt voetbal nog veel leuker! Een aanrader voor iedereen en 

toepasbaar op alle gebieden, dus ook in opvoeding en werk." 
 

"Erg leerzaam allemaal. Ik ga het zeker (proberen) toe te passen bij onze groep." 

 

Verschijningsdata Clubwijzer jaargang 4 
 

Clubwijzer kopie inleveren vóór: Verschijningsdata 

  Maandag   

CW04-13 23-2-2009 28-2-2009 

CW04-14 9-3-2009 14-3-2009 

CW04-15 23-3-2009 28-3-2009 

CW04-16 6-4-2009 11-4-2009 

CW04-17 20-4-2009 25-4-2009 

CW04-18 4-5-2009 9-5-2009 

 

 

 

 

“vv ZWANENBURG, EEN CLUB OM TROTS OP TE ZIJN “ 
 

Denk om de Kopij! 

Uiterlijk 23 februari 
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                Overzicht teams en leiders seizoen 2008 - 2009    

Senioren zaterdag Begeleider Tel. nummer  D pupillen Begeleider Tel. nummer 

Zaterdag 2 Marc Overboom 06-22679474  D5 Koos Worm 06-27090591 

Veteranen 1 Charles de Leeuw 06-22512281    Wim Wiebes 06-10896601 

Veteranen 2 Mario Bultje 06-46267878  MD1 Armen Organisian 020-4970661 

Senioren zondag     MD2 Erwin van der Tol 020-4976992 

Zondag 1 Piet Zaal 06-22738615    Marcel Kroon 06-30987310 

Zondag 2 Arie Keuning 06-55924072  E pupillen Begeleider Tel. nummer 

Zondag 3 Michael Agterberg 06-55896706  E1 Bert Loogman 06-20413720 

  Bert van Middelkoop 06-18882396  E2 Martin Kuiper 06-53175512 

Zondag 4 Jeroen van Wezep 06-45786085  E3 Jeroen Heeren 06-55160777 

  John Tavenier 06-51960838  E4 Erik Smit 06-52327730 

Zondag 6 Cees van der Laan 06-54294799    Erwin de Graaf 06-51545464 

Zondag 7 Jelle van Nieuwburg 06-54668154  E5 Wil Wesseling 06-53171460 

Zondag 8 Gerald Singer 06-25058509  E6 René Hoogakker 020-4110110 

  Michael Langenhorst 06-11928297  E7 Bianca vd Meer 020-4975592 

Dames 1 Carla Buijs 020-4972077  E8 Arnoud van Geene 06-25034598 

  Henk Timmer 06-53748116  E9 Peter van der Sar 06-20689937 

Dames 2 Nel Blijleven 06-22339634    Velibor Aleksic 06-51010619 

     E10 Koert Otten 06-54718201 

A junioren        Peter Joosten 06-20240230 

A1 Marinho Gebhardt 06-19088092  E11 Dennis van der Wolk 06-53337087 

A2 Loet Piels 06-51309278    Siert Aartsma 06-54993576 

A3 Bert Zaal 020-4974371  ME1 Pieter van de Linden   

  Bas Wolkers 06-46724272  ME2 Armand vd Meulen 020-4970260 

B junioren         Tineke vd Peet 020-4975156 

B1 Frank van der Starre 06-51237499  F pupillen     

  Willem Bakker 06-26638626  F1 Janus Hendriks 06-11372540 

B2 Robert Zegstroo 06-28164023    Johnny Hendriks 06-22528868 

B3 Rob Duijkers 020-4976712  F2 Mark Bloemberg 06-52032174 

  Ron vd Tol 06-22693849    Marco Huisman 06-29144460 

MB1 Rinus van Schagen 06-11175610  F3 Monique Roodenrijs 020-4973022 

C junioren        Ivar van Velzen 06-33689364  

C1 Mario de Vos 06-53637155  F4 Sandra vd Heijde 06-46640767 

C2 Jeffrey Gemmeken 020-4976575    Nico Olsthoorn 06-55371498 

  André van Velzen 06-43493339  F5 Wiebe de Graaf  06-41327204 

  Peter de Vijlder 020-4972769    Wim Meijer 06-29256029 

C3 OPGEHEVEN   F6 Elburt Pronk 06-11154796 

C4 Hein Brands 06-41397335    Patricia Pronk 06-15113980 

  Johan Bouman 06-23013801  F7 Tamara v. Heijningen 020-4110799 

C5 Rob Witjes 020-4972756    Winfred v. Heijningen 020-4110799 

MC1 Mario Bultje 06-46267878  F8 Monne te Paske 020-4974506 

MC2 Bram van Tent 06-55815746  F9 Hans Hopma 06-11530303 

D pupillen      Stefan Jansen 06-30599293 

D1 Bert Poelgeest 06-20942587  F10 Michael den Dekker 06-53521169 

D2 Wilco Franken 06-19260870    Mark van den Handel 06-41642057 

D3 Peter van der Sar 06-22914405  Mini pupillen    

D4 René den Besten 06-54703514  Mini's  VACANT   

  André van der Lugt 020-4976341         

Coördinatoren jeugd     Verzorger en hersteltrainer   

A junioren Jos Tetteroo 06-52352110       

B junioren Loet Piels 06-51309278  Verzorger: Cees van Steijn 06-51038354 

C junioren Martin Rijkers 06-55712746       

D puillen Bert Loogman 06-20413720  Hersteltrainer: Ton Bloemberg   

E pupillen Erik Smit 06-52327730       

F pupillen Jacques Bender 06-45232102       

Meisjes Henk Timmer 06-53748116       

Mini pupillen a.i. Jos Tetteroo 06-52352110         
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WEDSTRIJDPROGRAMMA ZATERDAG 21 FEBRUARI 
ZATERDAG TEAMS   THUISWEDSTRIJDEN   

Verzamelen Aanvang Wedstrijd Scheidsrechter Wed.nr. 

13.30 14:30 Za 2 - Volendam (rkav) 4 Wieren, H. van 95106 

11.30 12:00 D2 - Kon. HFC D3   177253 

11.30 12:00 D3 - Geel Wit D1   177030 

10.00 10:30 E1 - RKAVIC E1   141477 

10.00 10:30 E2 - Hoofddorp s.v. E5   195702 

10.00 10:30 E4 - SIZO E1   195701 

10.00 10:30 E7 - VVC E7   196074 

10.00 10:30 E8 - United/DAVO E3   196073 

08.30 9:00 ME1 - Spaarnwoude E4   195679 

10.00 10:30 ME2 - Zwanenburg E9   195678 

08.30 9:00 F4 - THB F1   184342 

08.30 9:00 F5 - VVC F6   183974 

08.30 9:00 F9 - Hoofddorp s.v. F14   207051 

 
ZATERDAG TEAMS   UITWEDSTRIJDEN   

Verzamelen Aanvang Wedstrijd Scheidsrechter Wed.nr. 

11.30 13:00 VSV C2 - C1  Celik, H. 76039 

11.30 12:30 Schoten MC1 - MC2   93743 

10.30 11:30 Concordia sv D3 - D4   177113 

12.00 13:00 Hoofddorp s.v. D11 - D5   176929 

08.45 10:15 HBC MD1 - MD1   176789 

09.00 10:00 Vogelenzang E2 - E3   209154 

09.00 10:00 Kon. HFC E6 - E5   195528 

09.30 10:30 Zwanenburg ME2 - E9   195678 

08.00 9:00 Concordia sv E5 - E10   196214 

08.30 9:30 Legmeervogels F3 - F2   184160 

08.00 9:00 Olympia Haarlem F3 - F3   184469 

09.45 10:45 Overbos F6 - F6   184912 

08.00 9:00 Kon. HFC F12 - F7   184542 

09.00 10:00 UNO vv F4 - F8   183891 

 

WEDSTRIJDPROGRAMMA ZONDAG 22 FEBRUARI 
ZONDAG TEAMS   THUISWEDSTRIJDEN   

Verzamelen Aanvang Wedstrijd Scheidsrechter Wed.nr. 

10.00 11:00 Zo 3 - BSM 2 Min, Th.P.G. 54975 

13.00 14:00 DA1 - Kennemers DA1    160938 

 
ZONDAG TEAMS   UITWEDSTRIJDEN   

Verzamelen Aanvang Wedstrijd Scheidsrechter Wed.nr. 

09.30 11:00 Stormvogels 3 - Zo 4  Hartog, P. de 34695 

12.30 14:00 Spaarnwoude 6 - Zo 6   51870 

09.30 11:00 Hoofddorp s.v. B3 - B1  Hendriks, G. 41741 

13.30 14:30 Hoofddorp s.v. B5 - B3   44965 

 

 
 

“vv ZWANENBURG, EEN CLUB OM TROTS OP TE ZIJN “ 
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WEDSTRIJDPROGRAMMA ZATERDAG 28 FEBRUARI 
ZATERDAG TEAMS   THUISWEDSTRIJDEN   

Verzamelen Aanvang Wedstrijd Scheidsrechter Wed.nr. 

13.30 14:30 Za VE1 - Purmerend VE1    99315 

13.30 14:30 Za VE2 - Stormvogels VE1    72965 

14.00 14:30 C4 - DSS C5   99357 

11.15 12:00 D1 - EDO hfc D1   98633 

11.30 12:00 D2 - Overbos D2   179013 

11.30 12:00 D3 - Kennemerland D1   178790 

10.00 10:30 E2 - DSOV E4   208585 

10.00 10:30 E4 - Alliance 22 E4   198653 

10.00 10:30 E6 - Kon. HFC E15   209147 

10.00 10:30 E7 - Olympia Haarlem E3   199024 

10.00 10:30 E8 - DSS E8   199023 

08.30 9:00 E10 - DIOS E9   199334 

08.30 9:00 ME1 - HBC ME1   209674 

10.00 10:30 ME2 - DSOV E7   198631 

08.30 9:00 F4 - UNO vv F3   187372 

08.30 9:00 F6 - Kon. HFC F10   188138 

08.30 9:00 F9 - Alliance 22 F9   207054 

 
ZATERDAG TEAMS   UITWEDSTRIJDEN   

Verzamelen Aanvang Wedstrijd Scheidsrechter Wed.nr. 

15.30 17:00 AFC 2 - Za 2  Staubesand, C. 99045 

13.00 14:30 Hoofddorp s.v. C2 - C1  Dorenstouter, J. 72919 

12.00 13:00 ADO 20 C4 - C2   98911 

      

13.15 14:45 KFC MC1 - MC1   145481 

12.00 13:00 Hoofddorp s.v. MC1 - MC2   98834 

10.30 11:30 Overbos D9 - D4   179222 

11.00 12:00 United/DAVO D2 - D5   178864 

07.45 8:45 Buitenveldert MD6 - MD2   183571 

09.00 10:00 Ouderkerk E1 - E1   141481 

08.00 9:00 EDO hfc E3 - E3   209157 

09.00 10:00 Bloemendaal E4 - E5   198779 

09.00 10:00 Geel Wit E3 - E9   199593 

08.00 9:00 Kon. HFC F1 - F1   187974 

08.00 9:00 Kon. HFC F5 - F2   187575 

08.00 9:00 Kon. HFC F8 - F3   188339 

08.30 9:30 Onze Gezellen F5 - F5   187761 

08.00 9:00 Bloemendaal F11 - F7   188115 

09.30 10:30 BSM F3 - F8   187569 

07.45 8:45 DSS F18 - F10   206988 

 

 
Het programma is geplaatst onder voorbehoud van wijzigingen door de KNVB 

 
Houd naast de website van de vv Zwanenburg: www.vvzonline.nl ook de website  

 
van de KNVB in de gaten: www.knvb.nl 
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WEDSTRIJDPROGRAMMA ZONDAG 1 MAART 
ZONDAG TEAMS   THUISWEDSTRIJDEN   

Verzamelen Aanvang Wedstrijd Scheidsrechter Wed.nr. 

13.00 14:00 Zo 6 - DEM 11   147872 

10.00 11:00 A1 - Diemen A1  Schuurman, A. 58223 

13.30 14:00 A2 - Roda 23 A3    58555 

10.30 11:00 A3 - Overbos A3    157433 

13.00 14:00 B1 - Spartanen B1    38911 

10.30 11:00 B2 - Kon. HFC B6    162551 

10.30 11:00 B3 - Overbos B4    58044 

 
ZONDAG TEAMS   UITWEDSTRIJDEN   

Verzamelen Aanvang Wedstrijd Scheidsrechter Wed.nr. 

  14:00 Schoten 1 - Zo 1  Ares Garcia, J. 58508 

10.00 11:30 Schoten 2 - Zo 2  Bleeker, H.M. 58489 

10.00 11:30 Velsen 3 - Zo 3  Basaidi, H. El 58447 

11.30 13:00 DSS 6 - Zo 4   38820 

12.30 14:00 Castricum 5 - Zo 7   58744 

08.00 9:30 Ripperda 6 - Zo 8   57960 

10.30 12:00 Castricum DA2 - DA2   58182 

 
 

  

“vv ZWANENBURG, EEN CLUB OM TROTS OP TE ZIJN “ 

 

Kanjers in de Sport (2) 
 

Op 9 februari was de 2
e
 en tevens afsluitende cursusavond van “Kanjers in de Sport” waarop o.a. 

werd stil gestaan bij de door de deelnemers zelfgemaakte teamscan. Op deze manier konden de 

deelnemers diverse type kinderen in hun team herkennen. Concluderend waren het twee 

interessante avonden waar een ieder hopelijk in de toekomst zijn of haar profijt van gaat hebben. 

  

Ter afsluiting willen we de aandacht vragen voor de 6 kanjerafspraken die bij het begin van het 

seizoen of voorafgaand aan de wedstrijd en/of de training gemaakt kunnen worden. Deze op 

“Kanjers in de Sport” gebaseerde afspraken gelden vooral voor de manier waarop we met elkaar om 

willen gaan. Het is zeg maar de basis onder de relatie tussen trainer en spelers, spelers onderling, 

maar ook met de ouders en supporters. 

  

De zes afspraken zijn: 
1. We helpen elkaar 

2. We vertrouwen elkaar 

3. We lachen elkaar niet uit 

4. Niemand speelt de baas 

5. Niemand doet zielig 

6. We hebben respect voor onszelf en anderen 

  

Nogmaals dank aan Paul, aan Erie en aan Sportservice Haarlemmermeer.  

  

Met een sportieve groet, 

Jeugdbestuur & Technische Commissie Jeugd  
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Tip: 

Praat in de 

verzoekvorm en 

geef hem tijd om 

een beslissing te 

nemen ! 

Tip: 

Niet reageren 

maar voordat hij 

in de 

slachtofferrol 

kruipt zijn sterke 

kanten belangrijk 

maken. 

    

    

Wie is de pestvogel?  
• uitdager 

• vlerk 

• hork 

• hufter 
 
De baasspeler denkt goed over zichzelf, maar niet goed over een ander. De baasspeler is 
oppositioneel en narcistisch.  
De Pestvogel heeft de volgende opvattingen: 

 

• Ik ben de belangrijkste 

• Ik ben erg nieuwsgierig 

• Ik ben stoer 

• Ik vind het leuk als iemand een scheet of boer laat als de les begint 

• Ik zeg: iedereen kan van mij doodvallen 

• Ik zeg: als je aan mijn spullen komt, dan sla ik je dood 

• Ik ga graag met stoere kinderen om 

• Ik denk dat ik later snel rijk word 

• Ik vind uitlachen leuk 

• Ik houd van ruzie 

• Ik ben de allerbeste 

• Ik ben de baas 

• Liegen is handig 

• Ik bepaal zelf wat ik wil 

• Leerkrachten zijn niet aardig 
 

Reageren op de pestvogel: 
 

• Praat vooral in “verzoekvorm 

• Wees duidelijk in wat de “groep” verwacht! 

• Geef hem (of haar) even wat tijd en ruimte. 

 
 

 

Wie is de aap? 
• grapjurk 

• uitslover 

• loser 

• idioot 

• aansteller 

• malloot 
 
De Aap denkt niet goed over zichzelf, maar ook niet goed over een ander.  

De Aap heeft de volgende opvattingen: 

 

• Ik ben niet te vertrouwen 

• Ik vertrouw anderen niet 

• Ik ben niet trots op anderen 

• Ik geef niet om anderen 

• Andere mensen zijn niet belangrijk 

• Ik denk: iedereen moet me aardig vinden 

• Iets aardigs zeggen is niet leuk 

• Kinderen vinden mij alleen leuk als ik grappig doe 

• Ik ben niks 

• Ik ben nieuwsgierig 

• Ik vind lachen leuk 
 

Reageren op de aap: 

 

• Vragen naar zijn bedoeling 

• Heel duidelijk zijn dat het niet gewenst is 

• De wens van de groep gebruiken 

• Attenderen op kanjerafspraken 

PESTVOGEL ( zwarte pet )                              (KANJERS IN DE SPORT DEEL II) 

AAP ( rode pet) 
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Tip: 

Vraag aan de 

overige spelers of 

zij het “leuk” 

vonden 

Tip: 

Tijgergedrag is 

normaal, maar 

niet 

vanzelfsprekend. 

Benadruk telkens 

de kracht van dit 

gedrag. 

 

 

Wie is het konijn? 
• bang 

• depressief 

• faalangstig 

• stil 
 
Het Konijn denkt slecht over zichzelf en goed over een ander.  
 
 
Het Konijn heeft de volgende opvattingen: 
 

• Andere mensen doen alles beter 

• Anderen hebben het gemakkelijker dan ik 

• Andere mensen zijn belangrijker dan ik 

• Ik vind mezelf stom 

• Ik stel niets voor 

• Ik ben niet belangrijk 

• Ik ben nooit trots op mezelf 

• Ik voel me hulpeloos 

• Ik denk dat niemand mij begrijpt 

• Mensen houden niet van mij 

• Niemand vindt mij aardig 

• Ik denk: iedereen moet me aardig vinden 

• Ik vind mezelf niet aardig 

• Ik wou dat ik dood was 
 

Reageren op het konijn: 
 

• Niet reageren, maar ageren. Wees het konijntje voor! 

• Niet beschermen of afschermen (is isoleren) 

• Ga niet in op het falen, maar maak (kleine) successen belangrijker. 
 

 

 

Wie is de tijger? 
• zichzelf 

• in balans 

• gewoon 

• normaal 

• rustig 

• te vertrouwen 

• verantwoordelijk 

• aanspreekbaar op gedrag 
 
De Tijger denkt goed over zichzelf en de ander.  
 
De Tijger heeft de volgende opvattingen: 
 

• Ik vertrouw anderen 

• Iets aardigs zeggen is leuk 

• Ik ben te vertrouwen 

• Liegen is niet handig 

• Ik praat over mijn zorgen 

• Leerkrachten zijn aardig 

• Ik praat goed met leerkrachten 

• Ik kan erg blij zijn 

• Ik toon belangstelling 

• Ik praat goed met mijn ouders 
 

Reageren op de tijger: 
 

• Reageer op zijn gedrag 

• Dit gedrag is normaal, maar niet vanzelfsprekend, belonen mag! 

• Wees niet zuinig met complimenten, wel precies 

KONIJN ( gele pet) 

TIJGER ( witte pet ) 
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Spelerspassen D-pupillen seizoen 2009-2010 
Er zijn heel wat huidige E-pupillen die volgend seizoen de overstap gaan maken naar de D-pupillen. 

Zoals bekend moeten deze spelers dan in het bezit zijn van een spelerspas. Gezien het grote aantal 

fotoformulieren die bij de drukker aangeleverd zullen worden, willen wij in maart a.s. beginnen met 

het innemen van de fotoformulieren, zodat de spelerspassen op tijd binnen zijn. 

Hoe gaat het in zijn werk?  

Voor iedere toekomstige D-pupil wordt een fotoformulier aangemaakt. Dit formulier moet ingevuld 

en ondertekend worden door de speelster/speler zelf en belangrijk: ook door één van de 

ouders/verzorgers! 

Verder moet er een pasfoto meegenomen worden. De pasfoto mag in zwart/wit of kleur zijn. De 

afmeting is zoals gebruikelijk bij die van een paspoort of identiteitskaart. Moet wel recentelijk zijn!   

Vanaf  Maandag 9 maart a.s. kunt U samen met Uw kind(eren) de pasfoto inleveren en het 

formulier ondertekenen. U kunt vanaf 19.00 uur op het wedstrijdsecretariaat terecht. Voor de 

volledigheid volgen hieronder de namen van de speelsters/spelers die volgend seizoen D-pupil 

worden en een spelerspas nodig hebben: 

 

S. v. d. Ban 

B. Bender 

S. Blankennagel 

K. Bleeker 

E. Blom 

Q.S. Boef 

Y. den Boer 

C. Boesveld 

H. Bos 

T. Bos 

M. Bruijn 

D. Crombosch 

A. van Dam 

L. Diderich 

J. van Diest 

T.P. v. Dommelen 

C. Downing 

S. Eeltink 

R.R. Flapper 

D. de Fuijk 

T. Gerrits 

M. Gieltjes 

S. Goedhart 

D.W. de Graaf 

R.W. de Haan 

S. van Haeften 

M. Heeren 

J.T. te Hoonte 

X. Jansen 

M. van Kaam 

J. Kramers 

G. Kuijper 

J. Kuiper3 

I. v. d. Linde 

D.J.P. Loogman 

C. Lubbers 

S. Maesen 

B. Maseland 

G. Massing 

M. Matt 

D. van der Molen 

J. van Pelt 

J. van der Putten 

S. de Ridder 

M. Rijke 

D. Roelvink 

I. Roemers 

R. van Schie 

J.E. Smit 

J. Stuijfzand 

E. Timisela 

S. van Velzen 

R. Voortman 

D.J. Wagner 

S. van der Wal 

R. Wijsman 

T. Wijsman 

K. Wolfs 

D.F.T. Zijtregtop 

B.J. van Zurk 

Als U merkt dat de naam van Uw dochter/zoon er niet bij staat, maar zij/hij wordt volgend seizoen 

wel D-pupil, neem dan contact op met Rien Kruijt, tel.: 06-29555708. 

Ook voor andere vragen/opmerkingen over de spelerspas of U wilt op een nadere tijd langskomen, 

kunt U bovenstaand telefoonnummer bellen. 
 

  

TRAININGSROOSTER SEIZOEN 2008-2009 

 
 veld 4A veld 4B miniveld veld 3A veld 3B 

 gras gras gras kunst kunst 

17:00-17:30  MAANDAG     F1 & F2 F5 

17:30-18:00 E5 & E6 C4   F1 & F2 F5 

18:00-18:15 E5 & E6 C4   D3 D4 

18:15-18:30 E5 & E6 C4   D3 D4 

18:30-19:00 D1 D2   D3 D4 

19:00-19:15 D1 D2   D3 D4 

19:15-19:30 D1 D2   C1 C2 

19:30-19:45 D1 D2   C1 C2 

19:45-20:00 C3  C5   C1 C2 

20:00-20:15 C3  C5   C1 C2 

20:15-20:30 C3  C5   C1 C2 

20:30-20:45 C3  C5   Zondag 7 Zaterdag 2 

20:45-21:00       Zondag 7 Zaterdag 2 

21:00-21:30       Zondag 7 Zaterdag 2 

21:30-22:00       Zondag 7 Zaterdag 2 



vv Zwanenburg 

Clubwijzer 12, 4e  jaargang, februari 2009 
- 16 – 

17:00-17:30  DINSDAG     E7 MD2 

17:30-18:00 E9     E7 MD2 

18:00-18:15 E1 & E2 & E9 E3 & E4   MD1 

18:15-18:30 E1 & E2 & E9 E3 & E4   MD1 

18:30-19:00 E1 & E2 E3 & E4   MD1 

keep(st)ers van de C3, C4, 

C5, D1, D2, D3, D4, D5, E1, 

E2, E3, E4, MC2, MD1, 

ME1 en ME2 

19:00-19:30  B3   A1 A2 

19:30-20:00 Dames 1 & 2 B3   A1 A2 

20:00-20:30 Dames 1 & 2 B3   A1 A2 

20:30-21:00 Dames 1 & 2 Keepers selectie   Zondag selectie Zondag selectie 

21:00-21:30   Keepers selectie   Zondag selectie Zondag selectie 

21:30-22:00       Zondag selectie Zondag selectie 

13:00-13:30  WOENSDAG         

13:30-14:00   F10 Mini's     

14:00-14:30   F10 Mini's   E9 & E10 

14:30-15:00     Mini's ME1 & ME2 E9 & E10 

15:00-15:30     Mini's ME1 & ME2 F6 & F8 

15:30-16:00       ME1 & ME2 F6 & F8 

16:00-16:30 * F3 & F4 F1 & F2   E5 & E6 F7 & E8 

16:30-17:00 * F3 & F4 F1 & F2   E5 & E6 F7 & E8 

17:00-17:30         D5 

17:30-17:45         D5 

17:45-18:00 C4  C5     D5 

18:00-18:30 C4  C5     D5 

18:30-19:00 C4  C5   D1 D2 

19:00-19:15 C1 C2   D1 D2 

19:15-19:30 C1 C2   D1 D2 

19:30-20:00 C1 C2   B1 B2 

20:00-20:15 C1 C2   B1 B2 

20:15-20:30 Zondag 6 Zondag 8   B1 B2 

20:30-20:45 Zondag 6 Zondag 8   Zaterdag 2 Zaterdag 3 

20:45-21:00 Zondag 6 Zondag 8   Zaterdag 2 Zaterdag 3 

21:00-21:30 Zondag 6 Zondag 8   Zaterdag 2 Zaterdag 3 

21:30-21:45 Zondag 6 Zondag 8   Zaterdag 2 Zaterdag 3 

21:45-22:00       Zaterdag 2 Zaterdag 3 

17:00-17:30  DONDERDAG D3       

17:30-18:00   D3       

18:00-18:15   E1, E2, E3, E4 & E7 

18:15-18:30   E1, E2, E3, E4 & E7 

18:30-19:00 

keep(st)ers van de A1, A2, A3, B1, B2, B3, C1, 

C2, MB1 en MC1 

  E1, E2, E3, E4 & E7 

19:00-19:30 A1 A2   MB1 MC1 & MC2 

19:30-20:00 A1 A2   MB1 MC1 & MC2 

20:00-20:30 A1 A2   MB1 MC1 & MC2 

20:30-21:00 Zondag 7 Zaterdag Veteranen   Zondag selectie Keepers selectie ** 

21:00-21:30 Zondag 7 Zaterdag Veteranen   Zondag selectie Keepers selectie ** 

21:30-22:00 Zondag 7 Zaterdag Veteranen   Zondag selectie Zondag selectie 

17:30-17:45  VRIJDAG         

17:45-18:00 C3      B1, B2 & A3 

18:00-18:30 C3      B1, B2 & A3 

18:30-19:00 C3  E8    B1, B2 & A3 

19:00-19:15   E8   B1, B2 & A3 

19:15-19:30   E8     Dames 1 & 2 

19:30-19:45         Dames 1 & 2 

19:45-20:00         Dames 1 & 2 

20:00-20:15   Zondag 4 & 5   Zondag 4 & 5 Dames 1 & 2 

20:15-20:30   Zondag 4 & 5   Zondag 4 & 5 Zondag 3 

20:30-21:00   Zondag 4 & 5   Zondag 4 & 5 Zondag 3 

21:00-21:30   Zondag 4 & 5   Zondag 4 & 5 Zondag 3 

 “vv ZWANENBURG, EEN CLUB OM TROTS OP TE ZIJN “ 


