
Jeugdvoetbal Beleidsplan
VV Zwanenburg

BasisBasis
Versie 2.6 : 20 maart 2011



De 10 basis regels

1. Indelingen op leeftijd, jongens en meisjes apart als dit lukt
2. Teamleider en Teamtrainer, bewaken de regels.
3. Normaal gedrag; en anders correctie middels sancties via strafcommissie
4. Indelingen teams via Technisch Jeugd Coördinator samen met overige 

coördinatoren, Leiders en Trainers.
5. Er is geen voetbal als we geen invulling hebben op de vrijwillige taken 5. Er is geen voetbal als we geen invulling hebben op de vrijwillige taken 

van TeamLeider, TeamTrainer en Coordinatie
6. Jeugdcommissie bestuurt de Jeugdafdeling en Jeugdvoorzitter is 

onderdeel van het Hoofdbestuur
7. Voor meer details en informatie, zie Jeugdvoetbal Beleidsplan in detail, 

op internet
8. De P van Plezier staat nummer 1, de P van Presteren naar het vermogen 

van het kind staat op nummer 2
9. Het wisselbeleid gaat er vanuit dat iedere speler evenveel speelt en in 

een selectie team speelt iedere speler minimaal 60% van de speeltijd
10.Afwijking van het beleid alleen met toestemming van het hoofdbestuur
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Taken/ Rollen / Profiel

1. De speler , het kind
2. De ouder, de verzorger
3. De teamleider
4. De teamtrainer

13.Weekend secretariaat
14.Coördinatie VVZ toernooi
15.Coördinaties externe toernooien
16.Jeugd evenementen commissie

5. De voorzitter
6. De Technisch Jeugd Coördinator
7. Leeftijd coördinator
8. Het wedstrijd secretariaat
9. De adviseur
10.De Financiële man
11.Kamp commissie
12.Attentiebeleid uitvoerder

17.Medische zaken



De speler / het kind

Kerntaken:
• Voetballen
• Plezier
• Houden aan de regels
• Presteren binnen zijn/haar 

mogelijkheden

Gemiddelde inspanning p/wk:
• Zaterdag : 3 uur
• Door de week : 2 of 4  uur bij VVZ

TOTAAL : ca 6 uur  per wkmogelijkheden TOTAAL : ca 6 uur  per wk

De leuke dingen:
• Voetballen
• Plezier
• Winnen

De “zwaardere” dingen
• Doen wat er gevraagd wordt
• Leren omgaan met verlies
• Teamsport ipv Individuele sport
• Bijzondere weer omstandigheden



De ouder / de verzorger

Kerntaken:
• Ondersteunen
• Aanmoedigen

Gemiddelde inspanning p/wk:
• Zaterdag : 3 uur
• Door de week : 2 uur 

TOTAAL : ca 5 uur  per wkTOTAAL : ca 5 uur  per wk
(verschil met uit/thuis wedstrijd)

De leuke dingen:
• Je kind is met fantastische sport 

bezig
• Je kind komt in een groeps proces
• Enthousiaste begeleiding van club

De “zwaardere” dingen
• Ondersteun de clubregels
• Help de vrijwilligers
• Betaal contributie
• Langs de lijn is het vaak mooi 

weer, maar niet altijd. Blijf het 
team ondersteunen!



De Team Leider

Kerntaken:
• Begeleider
• Organisator
• Coach

Gemiddelde inspanning p/wk:
• Zaterdag : ca  3 uur
• Door de week : 2 uur

TOTAAL : ca 4 uur per wk
(verschil met uit of thuis spelen)(verschil met uit of thuis spelen)
(verschil met selectie/niet-selectie)

De leuke dingen:
• Plezier van de kinderen
• Waardering van ouders
• Jouw team, goed gevoel
• Ontwikkel mogelijkheden vanuit 

VVZ aan leiders
• Samenwerking met trainer

De “zwaardere” dingen
• De controle op:

• Gedrag kinderen
• Normen en waarden bij 

ouders en kinderen
• De vormen van waardering van 

ouders



De Team Trainer

Kerntaken:
• Opleiden
• Beter maken

• Bij selectie team : Coach

Gemiddelde inspanning p/wk:
• Zaterdag : 2 uur
• Door de week : 3 of 6  uur

TOTAAL : ca 6 uur per wk

De leuke dingen:
• De ontwikkeling van kinderen
• Samenwerking met coach
• Lekker op het veld staan
• Ontwikkel mogelijkheden vanuit 

VVZ aan trainers

De “zwaardere” dingen
• Gedrag kinderen
• Normen en waarden in algemene 

zin



De Voorzitter

Kerntaken:
• Bewaken Beleid
• Besturen Jeugdbestuur
• Delegeren en bewaken
• Escalatiepunt

Gemiddelde inspanning p/wk:
• Vergaderingen jeugd : 4 p mnd
• Vergaderingen vvz : 2 p mnd
• Diverse overleggen : 4 p wk
• Aanwezig op de velden : 3 p wk
• Telefoon/mail/sms : 3 p wk• Telefoon/mail/sms : 3 p wk
TOTAAL : ca 12 uur per wk

De leuke dingen:
• Bouwen aan de club, voor de 

kinderen en het dorp
• Ontvangen waardering of 

positieve kritiek

De “zwaardere” dingen
• Normen en waarden in algemene 

zin
• Persoonlijke kritiek



De Technisch Jeugd Coördinator

Kerntaken:
• Uitvoeren en opstellen Beleid
• Team indelingen
• Ondersteuning Leeftijd 

coördinatoren (en aanstellen)

Gemiddelde inspanning p/wk:
• Overleg: 4 p wk
• Aanwezig op de velden : 3p wk
• Telefoon/mail/sms : 3 p wk

TOTAAL : ca 10 uur per wkTOTAAL : ca 10 uur per wk
(excl indelingen , 1x per jaar)

De leuke dingen:
• Het grootste onderdeel van de 

jeugd organisatie, hier wordt 
gevoetbald

De “zwaardere” dingen
• Beschikking hebben en houden 

over de goede leeftijd 
coördinatoren

• Beslissingen nemen, waar nooit 
iedereen blij van wordt



Leeftijd Coördinator

Kerntaken:
• Team indelingen samen met TJC
• Aanstelling TeamLeiders / 

Trainers
• Aanspreekpunt voor TeamLeider / 

Trainer in de leeftijd groep

Gemiddelde inspanning p/wk:
• Overleg :  1 p wk
• Aanwezig op de velden : 2 p wk
• Telefoon/mail/sms : 1 p wk

TOTAAL : ca 4 uur per wkTrainer in de leeftijd groep
• Aansturing TeamLeiders/Trainers

TOTAAL : ca 4 uur per wk
(excl indelingen periode)

De leuke dingen:
• Het soepel laten draaien van de 

leeftijd groep
• Problemen voorkomen ipv

oplossen

De “zwaardere” dingen
• TeamLeiders en Trainers die niet 

volgens de regels willen werken
• Ouders die het niet eens zijn met 

beleid



Wedstrijd secretariaat

Kerntaken:
• KNVB aanspreekpunt
• Samen met facilitaire zaken 

indelen velden en kleedkamers
• Ontvangst scheidsrechters

Gemiddelde inspanning p/wk:
• Weekindeling : 3 p wk
• Jeugdbestuur : 2 p mnd

TOTAAL : ca 3 uur per wkTOTAAL : ca 3 uur per wk

De leuke dingen:
• TeamSpirit
• Belangrijke taak in de achtergrond
• Communicatie met de KNVB en 

andere verenigingen

De “zwaardere” dingen
• Onvrede over veldindeling
• Gedoe met KNVB indelingen



De Adviseur

Kerntaken:
• Advies geven ter verbetering
• Inhoudelijke kennis technische 

zaken
• Verbetering kwaliteit opleiding

Gemiddelde inspanning p/wk:
• Technische opleiding : 2 p wk
• Jeugdbestuur : 2 p mnd
• Langs de velden : 2 p wk
• Leeftijd bijeenkomsten : 4 p mnd

TOTAAL : ca 7 uur per wk

De leuke dingen:
• Ervaring
• Kennis
• Respect

De “zwaardere” dingen
• Advies is nog geen besluit
• Professional versus Amateur



De Financieele man

Kerntaken:
• Link naar penningmeester 

hoofdbestuur
• Bewaking budget jeugd
• Rapportages inzake ingedeelde 

leden versus sportlink

Gemiddelde inspanning p/wk:
• Weektaak : 1 p wk
• Jeugdbestuur : 2 p mnd

TOTAAL : ca 2 uur per wkleden versus sportlink TOTAAL : ca 2 uur per wk

De leuke dingen:
• Goede administratie, ter 

ondersteuning TJC
• Meedenken

De “zwaardere” dingen
• Positie niet erg transparant



Kamp

Kerntaken:
• Organisatie en uitvoering VVZ 

kamp

Gemiddelde inspanning p/wk:

De leuke dingen:
• Blije kinderen
• Tevreden ouders

De “zwaardere” dingen
• Veel voorbereiden , vergaderen 

en regelen
• Tijdens uitvoering weinig slaap



Attentiebeleid

Kerntaken:
• Bij zieke en/of blessures, het 

verzorgen van een attentie
• Overige attenties vanuit 

Jeugdbestuur

Gemiddelde inspanning p/wk:
• Weektaak : 1 p wk

De leuke dingen:
• Blije kinderen
• Tevreden ouders

De “zwaardere” dingen
• Telkens wat kopen en verzinnen



Weekend secretariaat

Kerntaken:
• Kleedkamer sleutels
• Ontvangen clubs die bij ons 

komen spelen
• Vlaggen, wedstrijd formulieren

Gemiddelde inspanning p/wk:
• Uitvoering : 4 per keer

De leuke dingen:
• Zonder aanwezigheid, een chaos 

tijdens de wedstrijd dagen
• Het is niet veel werk, moet wel 

gedaan worden

De “zwaardere” dingen
• Zitten momenten tussen , dat je 

even niets te doen hebt
• En er zitten momenten tussen, dat 

er 4 tegelijk wat willen weten



VVZ toernooi

Kerntaken:
• Toernooi voor F, E, D, C, B en A
• Organiseren en laten gebeuren

Gemiddelde inspanning p/wk:
• Uitvoering : 2 p wk

(excl hoogtij momenten en 
uitvoering)uitvoering)

De leuke dingen:
• Dat het er is, komt en blijft
• Plezier op onze club

De “zwaardere” dingen
• De welwillendheid intern
• De welwillendheid van 

verenigingen



Andere toernooien

Kerntaken:
• Administratie van aanvragen en 

inschrijvingen
• Enthousiasmeren VVZ teams

Gemiddelde inspanning p/wk:
• Uitvoering : 1 p wk

(excl hoogtij momenten en 
uitvoering)uitvoering)

De leuke dingen:
• Dat er veel teams op toernooi 

gaan
• Plezier

De “zwaardere” dingen
• De welwillendheid intern



JEC

Kerntaken:
• Herfst toernooi
• Sinterklaas
• Kampioenen
• Overige activiteiten nog te 

bedenken

Gemiddelde inspanning p/wk:
• Uitvoering : 1 p wk

(excl hoogtij momenten en 
uitvoering)bedenken uitvoering)

De leuke dingen:
• Plezier

De “zwaardere” dingen
• Enthousiasme moet je opwekken, 

krijg je niet vanzelf



Medische zaken

Ouders en Kind 
• Huisarts, voor ziekte of andere 

symptomen

TeamTrainer en TeamLeider
• Overleg als er iets opvalt
• Geen verantwoording over 

gezondheid.
• Besluitvorming bij gevaarlijke 

situaties als bijvoorbeeld situaties als bijvoorbeeld 
Bliksem/Onweer

VV Zwanenburg:
• EHBO materiaal
• Protocol aanwezig voor 

noodsituaties (als bv Ambulance)

De verzorger
• Sportblessures, kunnen 

behandeld worden bij VV 
Zwanenburg
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